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PLOTZLICH PFLEGEBEDURFTIG - WAS NUN?

EinUnfall oder eine Erkrankung verandern plotzlich das Leben, wei
ein Angehdriger pflegebedrftig wird. Von einem Tag auf den anderen
kann dieser nicht mehr alleine zu Hause sein, weil er sich verdndert
hat. Verschiedene Seiten Uben Druck aus und michten eine schnelle
Entscheidung Uber die weitere Versorgung haben. Die Pflege ist zu
organisieren. Was ist jetzt zu tun? Was kommt auf mich zu? Wie
wird sichmein Leben verdndern? Was kann ich im Vorfeld schon
tun? Der Vortrag behandelt die verschiedenen Themen Kranken-
hausentlassungsmanagement, hausliche Pflege, Rehabilitations-
maglichkeiten, Hilfsmittelversorgung und Leistungsanspriiche.

VORTRAG

Referentin Sarah Jane Marz (Senioren- und Pflegestitzpunkt
Burgdorfer Land)

Wann > 05.02. (10:00)

Wo Haus der Region, Hildesheimer Str. 20,
30169 Hannaover, Raum 602

Infa/ frauundberuf@region-hannover.de
Anmeldung SieheS. B4

DIE SCHUHE STEHEN IM KUHLSCHRANK ...
Demenz und ihre Auswirkung auf das Umfeld

Die Vereinbarkeit von Beruf und Pflege eines demenzerkrankten
Angehdrigen stellt besondere Herausforderungen dar. Viele stehen
vor dem Spagat, arbeiten zu gehen und gleichzeitig nicht zu wissen,
was zu Hause passiert. An diesemVormittag gehtes um die Fragen:
» Was ist Demenz?

» Was bedeutet die Diagnose fir das Umfeld?

» Wie kannich unterstitzen, chne mich zu Uberlasten?

Wie fuhlt es sich an, an Demenz erkrankt zu sein? Im Demenz-
Parcours Hands on Dementia" gibt es die Moglichkeit, interaktiv
die Symptame von Demenz zu erleben und zu begreifen.

VORTRAG
Referentin Inge Schomacker (Team Hilfe zur Pflage,
Region Hannowver)
Demenz-Parcours: Christoph Gimmler, Kommunaler
Seniorenservice Landeshauptstadt Hannover
Wann > 12.02. (10:00)
Wo Haus der Region, Hildesheimer Str. 20,
30169 Hannawer, Raum 602
Infa/ fravundberuf@region-hannoverde

Anmeldung Siehe 5 B4

NIE GEHT ALLES UNTER EINEN HUT?
Vortrag zu den Familienpflegezeitgesetzen

Ein Familienmitglied pflegen und arbeiten? Wie soll das funktio-
nieren? Im Januar 2015 sind die aktuellen gesetzlichen Regelungen
zur besseren Vereinbarkeit von Familie, Pflege und Beruf in Kraft
getreten, um Pflegenden eine bessere Vereinbarkeit von Familie,
Berufund Pflege zu ermiglichen. In dem Vortrag werden die
unterschiedlichen Regelungen und Maglichkeiten vargestellt.

VORTRAG

Leitung Angelika Nikolai (Team Hilfe zur Pflege,
Region Hannowver)

Wann 2 19.02. (10:00)

Wo Haus der Region, Hildesheimer Str. 18,
30169 Hannower, 2. Etage rechts, Galerie

Info/ frauundberuf@region-hannover.de
Anmeldung Siehe 5. B4
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