Berufliche Perspektiven und Strategien fur Frauen oS

WELCOME BACK - e

Einladung zum Netzwerken am 26. August 2019

Region Hannover

www.frau-und-beruf-hannover.de

Liebe Frauen,

wir mochten Sie als Teilnehmerinnen des Seminar- und Beratungsangebots der Koordinierungsstelle Frau und
Beruf ganz herzlich zum nachsten Netzwerktreffen einladen.

Netzwerktreffen fir Wiedereinsteigerinnen
am Montag, 26. August 2019, von 17:45 - 20:30 Uhr
im Haus der Region, Hildesheimer Str.18, Raum N001

,Mutter schafft! — Es ist nicht das Kind, das nervt, es ist der Job, der fehlt...* Das ist der Titel des
neuen Buchs von Katrin Wilkens (Journalistin, Rhetorikerin und Grunderin der Job-Profiling-Agentur www.
i-do-hamburg.de). Es ist die Quintessenz aus tber 1000 Beratungsgesprachen: sie weild wie schwierig es
fur Mutter ist, den Wiedereinstieg in den Beruf zu schaffen und hilft Frauen, den passenden Job zu finden:
die erlésende Vision vom Traumjob — oder schlicht das Machbare, das funktioniert und das Einkommen
sichert. Im Job-Profiling arbeitet sie mit kreativen Denkansatzen aus dem Journalismus, um persoénliche
Kernkompetenzen aufzuspiren und in neuen Arbeitsfeldern berufliche Chancen zu recherchieren und
auszuloten. Im Gespréachsverlauf entwickeln sich so individuelle Ansatze zur Berufsorientierung, zum
Quereinstieg und der Bewerbungsstrategie.

In einer interaktiven Lesung bietet uns Katrin Wilkens bei unserem Netzwerktreffen anhand von Fall-
beispielen und unseren Publikums-Fragen einen Einblick ins ,Out of the Box“-Denken und wird uns gern
kreative Impulse zu unseren ganz personlichen Fragestellungen geben. Fragen, die Innen unter den Néageln
brennen oder spontan durch den Kopf schiessen, kénnen und dirfen unbedingt gestellt werden. Moderieren
wird das Speedcoaching Mareike Wietler (Geschaftsfiihrerin VIL Eintracht von 1848 e.V. www.Vfl-eintracht-
hannover.de), die Frauen auch aus ihrer personlichen Erfahrung Mut machen mdéchte, sich in ihrer Elternzeit
ein stickweit beruflich neu zu erfinden.

Wir sind gespannt auf lhre beruflichen und persoénlichen Fragestellungen, die uns rund um den beruflichen
(Wieder-)Einstieg und Quereinstieg bewegen, freuen uns auf Best Practice aus den Beratungsgesprachen,
die Katrin Wilkens immer auch mit viel Galgenhumor und spitzer Feder beschreibt und ganz besonders auf
den anschlieRenden Erfahrungsaustausch mit lhnen beim entspannten ,get together.

Nutzen Sie die Chance, im Netzwerk andere Frauen (wieder) zu treffen und in angenehmer Atmosphéare
Uber aktuelle Themen zu sprechen. Wir freuen uns auf lhre Anmeldung bis zum 20.08.2019 unter
frauundberuf@region-hannover.de und verbleiben bis dahin

mit herzlichen GriRRen
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Christiane Finner Dr. Brigitte Vollmer-Schubert
Leiterin Koordinierungsstelle Coach fur berufliche Orientierung
Frau und Beruf Region Hannover und Weiterentwicklung

Hinweise: Wir versenden keine Anmeldebestéatigungen; stehen fur Ruckfragen - gerade fir neue Netzwerkerinnen - telefonisch aber
gern zur Verfugung (Anmeldekoordination: Janine Blume, Tel.: 0511/ 616-23542).

Foto- und Filmaufnahmen von Gasten und Mitwirkenden der Veranstaltung kénnen im Rahmen des Internet-Auftrittes der Region
Hannover in sozialen Netzwerken oder in eigenen Printdokumentationen veréffentlicht werden. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung
erklaren sich die Teilnehmerlnnen damit einverstanden. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, geben Sie uns bitte bei der
Anmeldung oder Registrierung vor Ort einen Hinweis. Dankeschon!
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