Nachbarschaftskreis fir Flichtlinge

in Hannover-Mitte
AG Freizeit

@N achbarschaftsKreis
Wir helfen Fliichtlingen vor Ort

Ubersicht — Laufende Aktivititen in der Unterkunft LammstraRe

Aktivitat

LammstraBe: Termin + Anmeldung + Unterstiitzung

Spieleabend
Spielen von einfachen
Gesellschaftsspielen

Wann:
Aktuell findet kein Spieleabend statt.

Riickfragen bei:
freizeit@nk-mitte.de

FuBBball

Wann / Wo:

Friihjahr bis Herbst: Jeden Donnerstag um 18 Uhr auf dem Bolzplatz in
der Gartenstralle.

Termine und Trainingsort in der Winterzeit unregelmafig.

Jeder kann mitmachen!

Anmeldung/Riickfragen bei:
Norbert Gast: norbert.gast@gruene-hannover.de

Aikido

Begleitung und eigene
Teilnahme bei der
japanischen
Kampfsport-Kunst

Wann / Wo:
Training moglich montags, dienstags, donnerstags, jeweils 20 Uhr.
Ricarda-Huch-Schule, Bonifatiusplatz 15, List.

Anmeldung/Riickfragen bei:

Kontaktperson beim Aikido ({ber Daniela Jordens
(daniela.joerdens@nk-mitte.de, freizeit@nk-mitte.de).
Teilnahme kostenfrei und willkommen

Sprachcafé

Uber ein bestimmtes
Thema sprechen, mit
Spielen und Aufgaben

Wann / Wo:
Aktuell findet kein Sprachcafé statt.

Anmeldung/Riickfragen bei:
freizeit@nk-mitte.de

Ultimate Frisbee
Begleitung und eigene
Teilnahme bei der

Wann / Wo:
Jeden Montag, 19:00 Uhr.
Am Riibekamp 50

Teamsportart
Jeder ist beim Training herzlich willkommen!
Anmeldung/Riickfragen bei:
freizeit@nk-mitte.de

Fahrradwerkstatt Wann :

Termine unregelmaRig (nach Bedarf und Absprache)

Das Werkzeug und Ersatzteile der Fahrradwerkstatt werden in der
Lammestralle gelagert. Falls etwas gebraucht wird:
Anfragen bei Daniela Jordens (freizeit@nk-mitte.de)

erfragen
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Aktivitat

LammstraBe: Termin + Anmeldung + Unterstiitzung

Kochabende

Wann / Wo:

Unregelmalige Termine, circa 1x pro Monat.
Nachste Termine:

Montag, 16.01.2017 um 18 Uhr

Montag, 13.02.2017 um 18 Uhr

Montag, 13.03.2017 um 18 Uhr

Montag, 03.04.2017 um 18 Uhr

Ort: Kathol. FaBi
Unterstiitzung benétigt:
Personen, die mit Bewohnern der Unterkiinfte Gerichte planen, einkaufen

und gemeinsam kochen.

Anmeldung bei:
freizeit@nk-mitte.de

Dart

Wann / Wo?

Bis Ende Juni fand jeden Dienstag um 18 Uhr im Gemeinschaftsraum in der
Lammstrale ein Training, geleitet durch die Vereinsmitglieder der
Shakespeare Dartists, statt.

Danach sind die Bewohner der Lammstralie eingeladen, beim Training im
Verein mitzumachen.

Anmelden bei:
Kontaktperson liber Daniela Jordens erfragen (freizeit@nk-mitte.de)




